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   [image: Alkoholentzug Nescure]


[image: Alkoholentzug Nescure]
 
 Klinikstandort, Haus & Apartments
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 Therapieablauf, Vor- und Nachbetreuung

 
 
   
 [image: Alkoholentzug Nescure]


[image: Alkoholentzug Nescure]
 
 
 Leistung, Termine, Abrechnung

 
 
   
 [image: Alkoholentzug Nescure]


[image: Alkoholentzug Nescure]
 
 
 Medizinische Versorgung
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 Neuro-Elektrische Stimulation (NES)

 
 
 
   Fragen zum Klinikstandort, dem Haus & den Apartments

 
  Wo ist der Standort der Klinik ?
 Die NESCURE® Privatklinik am See befindet sich in einer der schönsten Gegenden in Deutschland. Im südlichen Pfaffenwinkel, am Eingangstor zu den Ammergauer Alpen, liegt wunderschön eingebettet in die Voralpenlandschaft der Kur- und Ferienort Bad Bayersoien am See auf 812 m ü.d.M.
Unsere Klinik liegt direkt am Kurpark und nur 2 Gehminuten vom malerischen und verträumten Soier See entfernt.
Der Soier See gilt als wärmster Badesee Bayerns und ist im Sommer ideal zum Baden und Bootfahren.
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  Adresse:
NESCURE® Privatklinik am See
Am Kurpark 5
82435 Bad Bayersoien
Kreis Garmisch-Partenkirchen

 
 Wie bin ich untergebracht? Welche Ausstattung haben die Zimmer?
 Unsere gemütlichen und mit edlen Vollholzmöbeln eingerichteten Appartements im alpenländischen Stil sind eine kleine Wohlfühl-Oase für Ihren Aufenthalt in Bad Bayersoien. Jedes Zimmer ist großzügig geschnitten mit einem Doppelbett zur Einzelnutzung. Zur Ausstattung gehören ein eigener Kühlschrank, ein Wasserkocher und ein Fernseher. Alle Zimmer haben einen eigenen Balkon bzw. Terrasse mit Blick auf den Kurpark.
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 Wie ist die Verpflegung?
 Sie erhalten Vollverpflegung, wobei wir sehr auf regionale Kost achten und natürlich auch individuelle, religiöse oder medizinische Eigenheiten berücksichtigen.

 
 Kann ich mein Auto parken?
 Ja, Parkmöglichkeiten vor der Klink sind vorhanden.

 
 Gibt es WLAN-Empfang?
 Wir haben mittlerweile eine Glasfaseranbindung und guten WLAN-Empfang.

 
 Darf man in der Klinik rauchen?
 In der gesamten Klinik, auf allen Zimmern und in allen Aufenthaltsräumen, herrscht absolutes Rauchverbot. Vor dem Haus ist ein kleiner Bereich zugewiesen, auf dem geraucht werden darf.

 
 Darf man die Klinik verlassen?
 Die Klinik kann nach Rücksprache mit dem behandelnden Arzt auf eigene Gefahr verlassen werden.

 
 Welche Sehenswürdigkeiten gibt es in der Umgebung?
 Das Gebiet rund um die Klinik wird auch „Land der Klöster“ genannt. Und in der Tat: Kaum irgendwo sonst gibt es eine solche Anhäufung von Klöstern und prachtvollen barocken Kirchen. Und so wird ein Besuch dieser abwechslungsreichen Voralpenlandschaft, mit ihren Flüssen und Seen, Mooren und sattgrünen Hügeln auch zur kulturellen Entdeckungsreise.
Nur 10 Autominuten von uns entfernt befindet sich der Inbegriff des bayrischen Rokoko, die Wieskirche. Diese prächtige Wallfahrtskirche wurde im 18. Jahrhundert von Dominikus Zimmermann erbaut und gehört seit 1983 zum Weltkulturerbe der UNESCO.
Nur 20 Minuten weiter befinden sich die König Ludwig Schlösser Neuschwanstein und Linderhof und sind allemal einen Besuch wert.
Ebenso lohnenswert sind Ausflüge ins benachbarte Oberammergau, nach Garmisch-Partenkirchen, Murnau oder ins wunderschöne Landsberg.
Die vielen Seen laden zum Bootsfahren ein und wer es etwas aufregender haben möchte, kann Spaß und Action im Alpine Coaster Oberammergau finden, der weltweit längsten wetterfesten Rodelbahn mit Magnetbremsen.
Der Tegelberg und Buchenberg sind ein Mekka fürs Gleitschirmfliegen und es kann bei passendem Wetter ein Tandemflug gebucht werden.
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   Fragen und Antworten zum Therapieablauf

 
  Wie schaut der Therapieablauf aus?
 Die 3 Wochen sind gut durchgegliedert und folgen einem Schema, das sich im Qualifiziertem Entzug bewährt hat.
 1. Woche: Entgiftung, Reflektions- und Stabilisierungsphase
 	Entgiftung unter Anwendung der Neuro-Elektrischen Stimulation und täglicher ärztlichen Kontrolle
	Analyse der Gründe
	Wie konnte es zur Abhängigkeit kommen?
	Überwachung der Entzugserscheinungen
	Erarbeitung von Therapiezielen und erste Lösungsmöglichkeiten

 2. Woche: Motivations- und Veränderungsphase
 	Erarbeitung der Krankheitseinsicht mit sinnhafter und lösungsorientierter Zukunft – im Sinne einer zufriedenen Abstinenz.
	Dieses beinhaltet auch gegebenenfalls die Behandlung von Burn Out, Ängsten, Depressionen und traumatischen Ereignissen.

 3. Woche: Zukunftsphase
 	Verfestigung der Abstinenzstärkung mit Rückfallprävention
	Hilfe bei der Überleitung ambulanter oder gegebenenfalls weiterer stationärer Maßnahmen.


 
 Weshalb reichen bei uns 3 Wochen aus?
 Die meisten Kliniken empfehlen bei Alkoholabhängigkeit mindestens 4 Wochen Therapie. Wenn die Entgiftung dann noch separat im Vorfeld durchgeführt wird, können schnell mal 6-12 Wochen daraus werden.
Dabei gibt es keine Studien, die Langzeittherapien eine höhere Erfolgschance bescheinigen.
Unsere Erfahrung zeigt, dass in den allermeisten Fällen ein längerer Aufenthalt eher kontraproduktiv ist, da dann der Einstieg ins reale Leben wieder schwerer fällt.
 Der Aufenthalt in der NESCURE® Privatklinik am See dauert bei allen Indikationen 23 Tage, inclusive An- und Abreisetag. Im Rahmen eines Qualifiziertem Entzugs werden körperliche Entzugs- und Begleiterscheinungen behandelt.
Auf der psychischen Ebene findet eine vertiefte Auseinandersetzung mit den Auswirkungen des Alkoholkonsums im individuellen, sozialen und beruflichen Lebensbereich statt. Gemeinsam werden bei bestehenden Problemsituationen in gruppentherapeutischen sowie begleitenden einzeltherapeutischen Gesprächen Lösungsstrategien erarbeitet.
 Ein wichtiger Baustein ist die Therapie der Neuro-Elektrischen Stimulation. Dadurch wird der Entgiftungsprozess so verkürzt und so sanft, dass die therapeutischen Prozesse bereits am ersten Tag beginnen. Da die Patienten kaum Suchtdruck verspüren und durch das Ankurbeln von Dopamin hoch motiviert sind, kann die Intensität der Therapie angehoben werden.
 Ein Therapeut betreut maximal 4-5 Patienten, so dass unter der Woche mindestens vier Einzelgespräche angeboten werden. Gruppengespräche finden werktäglich statt.
 Die Therapieinhalte greifen dabei wie ein Zahnrad in das andere. Deshalb starten auch alle Patienten zu einem bestimmten Zeitpunkt gemeinsam und bleiben die gesamte Zeit in einer Gruppe.
 Gruppen- und Einzelgespräche werden individuell auf die Gruppe bzw. den einzelnen Patienten angepasst.
Nach 3 Wochen sind die meisten psychisch stabil und bereit, Ihr Leben neu in Angriff zu nehmen.

 
 Kann ich jederzeit anfangen? Wie lange sind die Wartezeiten?
 Grundsätzlich empfehlen wir jedem Betroffenen beim Entzug keine Spontanentschlüsse. Planen Sie diese wichtige Zeit in Ihrem Leben gut im Voraus. Bei uns beginnt alle 4 Wochen ein neuer dreiwöchiger Therapieblock. Da wir maximal 13 Personen aufnehmen, kann es zu längeren Wartezeiten kommen. Bitte sprechen Sie uns rechtzeitig an, damit wir das gemeinsam planen können.
 
 Wie sieht ein typischer Tagesablauf aus?
 Ihr Tag beginnt noch vor dem Frühstück mit Morgensport, oder Yoga. Nach dem Frühstück bis zum Mittagessen haben Sie Gruppentherapie. Am Nachmittag findet Ihre Einzeltherapie statt. Die Zwischenzeiten füllen wir mit Freizeitaktivitäten, Massagen, Kreativprogramm etc.
 Nach dem Abendessen gibt es Entspannung und Achtsamkeitstraining um den Tag ausklingen zu lassen.
 Insgesamt ist es eine wohl ausbalancierte Mischung zwischen An- und Entspannung, zwischen Therapie- und Freizeittprogramm und zwischen Aktivität und Rückzug.
 An den Wochenenden findet meist ein Sonderprogramm statt.
 
 Welche Therapiemassnahmen kann ich in Anspruch nehmen?
 Unsere Psychotherapie ist ressourcenorientiert und basiert auf einem humanistischen Menschenbild. Wir kommen aus unterschiedlichen Therapierichtungen. Neben dem übergeordneten suchtspezifischen Ansatz arbeiten wir u.a. verhaltenstherapeutisch, systemisch und individuell auch trauma- und körpertherapeutisch.
 Durch unsere Vielfältigkeit in den Therapieansätzen und durch die warme und wertschätzende Atmosphäre im Team zielen wir genau auf diese Stimmigkeit in der therapeutischen Arbeit ab.

 
 Findet auch am Wochenende Therapie statt?
 Am Wochenende findet meistens ein Sonderprogramm statt, z.B. Lesungen, Vorträge, Spezialtherapien, Tagesausflüge etc.
 
 Was gibt es für Sport- und Bewegungsmöglichkeiten?
 Was gibt es für Sport- und Bewegungsmöglichkeiten?
 Wir bieten jeden Tag Yoga, Entspannungs-, Achtsamkeitstraining oder andere Bewegungsmöglichkeiten an, die zum Gesamtkonzept der Nescure Klinik passen. Individualsport in der Natur ist jederzeit möglich.

 
 Welche Möglichkeiten zur Freizeitgestaltung gibt es?
 Trotz eines intensiven Therapieangebots verbleibt viel Zeit zur persönlichen Gestaltung.

Dazu bieten wir Ihnen je nach Verfügbarkeit verschiedene Möglichkeiten an:
 	Geh- und Aufbautraining
	Nordic Walking
	Bergwandern
	Bootfahren
	Schwimmen
	Besichtigung von Sehenswürdigkeiten
	Tagesausflüge
	Sommerrodelbahn (Zusatzkosten)


 
 Gibt es auch Kontakt zu ehemaligen Patienten?
 An den Wochenenden laden wir immer wieder mal ehemalige Patienten von uns ein, um über Ihren Werdegang zu berichten.
 
 Wie sieht die Vor- und Nachbetreuung aus?
 Wir wissen, wie schwer es für viele Patienten ist, die Entscheidung für ein abstinentes Leben zu treffen. Die Zweifel und die Ängste im Vorfeld sind verständlich und normal.
 Wir sind in den Tagen davor für Sie da und unterstützen Sie telefonisch, wenn immer Fragen oder Zweifel auftauchen. Wenn notwendig, findet im Vorfeld ein Gespräch mit unserer Ärztin oder einem Therapeuten statt.
 Während der Therapie besprechen Sie bereits das weitere Vorgehen für die Zeit danach. Wir vermitteln Ihnen Kontakte zu Suchtberatungsstellen, Selbsthilfegruppe, Psychotherapeuten und bei Bedarf und Indikation auch zu weiterbehandelnden Kliniken.
 Und natürlich gibt es Ehemaligentreffen, damit Sie Ihre Erfahrungen nach der Therapie austauschen können.(Finden aktuell aufgrund der Corona-Situation nicht statt.)

 
 
 
 
   Fragen und Antworten zu Leistungen, Terminen und der Abrechnung

 
  Wann startet der nächste Therapieblock?
 Wir bieten in der Regel jeden Monat einen Therapieblock an. Unser Haus fasst momentan maximal 15 Patienten, daher sollten Sie sich rechtzeitig anmelden.
 Die Termine liegen fest und Sie finden Sie hier>>>.
 An welchem Termin noch ein freier Platz verfügbar ist, erfragen Sie bitte unter 0800 700 9909

 
 Welche Leistungen erhalte ich?
 Jeder Therapieblock dauert 23 Tage inclusive An- und Abreise.

Die genauen Kosten erfahren Sie über unsere Patientenbetreuung unter 0800 700 9909.
 Folgende Leistungen sind beinhaltet:
 	Alle medizinischen und therapeutischen Massnahmen die Diagnose betreffend.
	Anamnese und körperliche Eingangsuntersuchung.
	5x pro Woche Gruppengespräche.
	4x pro Woche ärztlich/therapeutische Einzelgespräche.
	Unterbringung in grossen Zimmern/Appartements zur Einzelnutzung.
	Vollverpflegung incl. aller Getränke.
	Täglich Sport, Yoga oder Entspannung.
	Energie- und/oder Klangschalenmassagen.


 
 Habe ich noch Zusatzkosten?
 	Der Therapiepreis beinhaltet nahezu alle Kosten für Ihren Aufenthalt.
	Ärztliche Leistungen, die mit der eigentlichen Entzugssymptomatik nichts zu tun haben, werden als Sonderleistungen separat abgerechnet. Diese werden mit Ihnen besprochen und können als kassengültige Leistung in Rechnung gestellt werden.
	Die Nescure Privatklinik bietet in der Praxis Dr. Herbst (Behandlungsraum in der Nescure Privatklinik) energetische Massagen an. Die Kosten hierfür übernimmt Ihre private Krankenkasse bei entsprechender Indikation. Sind Sie gesetzlich versichert, erhalten Sie von der Nescure Privatklinik einen Gutschein im Wert von 55 €, den Sie in der Praxis Dr. Herbst für eine energetische Massage einlösen können.


 
 Muss ich das selbst zahlen oder zahlt die Kasse?
 Unter einer Privatklinik versteht man eine nicht staatliche oder nicht mit öffentlichen Mitteln betriebene Klinik. Die NESCURE® Privatklinik am See ist eine nach § 30 der Gewerbeordnung konzessionierte Akutklinik. Belegarztverträge mit gesetzlichen Krankenversicherungen bestehen nicht. Somit kann das Krankenhaus nur von Privatpatienten oder von Selbstzahlern in Anspruch genommen werden.
 Im Rahmen unseres Qualifizierten Entzugs werden die Kosten von der Privatversicherungen je nach Tarif teilweise oder komplett übernommen.
Sie sollten auf jeden Fall vor Antritt der stationären Aufnahme einen Antrag bei Ihrer privaten Krankenversicherung stellen. Sie benötigen dazu einen Kostenplan von uns.

 
 Wie ist das Vorgehen bei der Anmeldung?
 Über unsere kostenlose Beratungsnummer 0800 700 9909 können Sie sich informieren und einen Behandlungstermin vereinbaren.
Wenn Sie sich entschieden haben, dann können Sie über das Anmeldeformular Ihren Therapievertrag abschliessen.
 Falls notwendig, wird sich einer unserer Ärzte nochmals mit Ihnen in Verbindung setzen und klären, ob ein Aufenthalt bei uns möglich ist.
Sie erhalten dann von uns eine schriftliche Bestätigung der Annahme Ihrer Anmeldung.
 Anmelden und Platz sichern

 
 Wie und wann muss ich bezahlen?
 Eine Anzahlung auf die Therapiekosten in Höhe von € 8.000,- ist 7 Tage nach Kostenbescheid fällig.
 Der Restbetrag – im Falle einer kurzfristigeren Therapievereinbarung: die gesamten Kosten, sind bis spätestens 2 Werktage vor Therapiebeginn zu überweisen.

 
 Kann ich kostenlos stornieren?
 Bis 14 Tage vor Therapiebeginn können Sie kostenfrei stornieren.
 Bis 7 Tage vor Therapiebeginn können Sie kostenfrei auf einen neuen Termin umbuchen.

 
 
 
 
   Fragen und Antworten zur medizinischen Versorgung

 
  Welche Krankheiten werden behandelt?
 Die NESCURE® Privatklinik am See ist spezialisiert auf die Behandlung von Alkoholabhängigkeit als Hauptdiagnose. Selbstverständlich behandeln wir auch Begleiterkrankungen wie erhöhten Tablettenkonsum und Erschöpfungskrisen(Burnout).
 Nach ausführlicher Eingangsanamnese, nach Gesprächen mit unseren Ärzten oder Therapeuten erfahren Sie, ob wir Sie aufnehmen können.
 
 Welche Ausschlusskriterien gibt es?
 Die Abhängigkeit von illegalen Drogen als Hauptindikation kann in unserer Klinik nicht behandelt werden.
 Ansonsten gibt es einige Kontraindikationen, die eine Behandlung ausschliessen:
 ✓ Schwere Intoxikation

✓ Schwere, akute Psychosen

✓ Akute Suizidalität

✓ Verwirrtheit und erhebliche geistige Beeinträchtigung.

✓ Bettlägerigkeit

✓ Schwangerschaft

✓ Schwere Krankheiten

 
 Kann ich auch entgiftet in die Klinik kommen?
 Mit der NESCURE®-Therapie fließen im Rahmen eines Qualifizierten Entzugs Entgiftung und Entwöhnung nahtlos ineinander. Sie können selbstverständlich auch schon im Vorfeld entgiften und fangen trotzdem zum gleichen Zeitpunkt wie alle anderen an.
 Bereits am ersten Tag beginnen wir mit der psychotherapeutischen Behandlung.
 
 Kann ich auch mit anderen Erkrankungen, die ich habe, kommen?
 Ja, Sie können grundsätzlich mit jeder Grunderkrankung kommen, die stabil behandelt ist. Jedoch wird jeweils im Einzelfall darüber entschieden. Ihre Medikation wird fortgesetzt, Medikamente können jederzeit verschrieben werden. Ausgenommen sind Erkrankungen, die zu Bettlägerigkeit oder dauerhafter Pflege geführt haben.
 
 Ist ein Arzt permanent vor Ort?
 In der akutstationären Phase steht Ihnen rund um die Uhr ein Arzt zur Verfügung.
 Wir gewährleisten die notwendige engmaschige ärztliche Behandlung und pflegerische Betreuung, laufende Überwachung der Vitalfunktionen, Medikation und bedarfsweise Monitoring.
 
 
 
 
   Fragen und Antworten zur Neuro- Elektrischen Stimulation im Entzug

 
  Was ist Neuro-Elektrische Stimulation?
     Ein wichtiger Bestandteil in der NESCURE® – Therapie ist die Neuro-Elektrische Stimulation (NES), deren Wurzeln in der seit Jahrtausenden bekannten Akupunktur liegen.
In den 70er Jahren des letzten Jahrhunderts entwickelte die schottische Neurochirurgin Meg Patterson eine Methode, bei der Akupunktur anstatt mit Nadeln mit einem speziellen elektrischen Impulsgeber und Elektroden hinter dem Ohr zu arbeiten. Sie experimentierte mit unterschiedlichsten Frequenzen und konnte schließlich ihre berühmte „Black Box“ an Hunderten von suchtkranken Patienten anwenden.
Mit den richtigen Frequenzen und Stimulationsmustern war sie in der Lage die Produktion wichtiger Neurotransmitter wie Serotonin, Dopamin, Endorphin, Dynorphin, Enkephalin oder GABA anzustossen. Gerade bei Suchterkrankungen sind diese Hormonsysteme gestört und führen zu den bekannten Entzugserscheinungen.
In ihrem Buch „Der sanfte Entzug“ schildert sie ihre erstaunlichen Erfahrungen mit zahlreichen Patienten und beweist mit etlichen Studien die Wirksamkeit ihrer Methode. Durch berühmte Patienten wie Eric Clapton, Pete Townshend oder Keith Richards wird Meg Patterson selbst zur bekannten Persönlichkeit.
Die Kinder der 2002 verstorbenen Ärztin sind heute noch aktiv in der Entzugsbehandlung und haben geholfen, das Verfahren nach Deutschland zu bringen.
 Mehrere Hundert Teilnehmer wurden bereits allein in Deutschland durch NESCURE® erfolgreich behandelt.
 
 
 
 

 
 Was ist das Besondere an NES?
     Mit Hilfe eines Stimulationsgerätes wird das limbische System im Gehirn angeregt, wieder wichtige Botenstoffe/Transmitter (Endorphin, Serotonin, Dopamin) auszuschütten. Diese Glücksbotenstoffe sind wichtig für das Wohlbefinden des Patienten. Die körperlichen Entzugssymptome sind dadurch spürbar gelindert. Noch entscheidender ist der Einfluss auf die Psyche. Der Konsumzwang wird drastisch reduziert, Depressionen oder Apathie treten nur selten und abgeschwächt auf.
Darüber hinaus kommt es zum Training der in Disbalance geratenen Transmittersysteme. Die gefürchtete schlechte Stimmungslage nach der Entgiftung tritt nur ganz selten auf.
 Die NESCURE®-Therapie trägt damit sowohl der körperlichen als auch der psychischen Dynamik Rechnung. Damit lassen sich unvergleichlich schnelle und sanfte Resultate in beiden Bereichen erzielen, also beim eigentlichen Entzug und bei der Beeinflussung des Suchtdrucks danach. Somit werden Rückfälle signifikant seltener.
 
 
 
 

 
 Weshalb ist NES für die psychotherapeutische Behandlung so wichtig?
 Der bekannte Gehirnforscher Prof. Dr. Dr. Spitzer hat es in einem seiner Videos auf den Punkt gebracht.
Suchttherapie ist deshalb so schwierig, da der Körper verlernt hat, eigene Glücksbotenstoffe auszuschütten. Und wer Neues lernen will, sein Leben verändern möchte, braucht den Botenstoff Dopamin.
 Wer Sucht heilen will, muss sich also zuerst darum kümmern, dass das Gehirn wieder in der Lage ist, Dopamin zu produzieren.
Genau das geschieht mit Hilfe der Neuro-Elektrischen Stimulation. Dopamin fliesst wieder, die Motivation ist hoch und die nachfolgenden Therapiemaßnahmen können ihre Wirkung entfalten.

 
 Wie lange werde ich mit NES behandelt?
 Sie tragen das NESCURE®-Stimulationsgerät in den ersten 4-5 Tagen regelmässig. Mit unterschiedlichen Frequenzen werden unterschiedliche Botenstoffe angeregt. Nach individuellem Bedarf wird NES nach 10 oder 15 Tagen nochmals für einige Stunden zur Auffrischung genutzt.
 
 Welche positiven Effekte kann ich erwarten?
 Die Effekte der Neuro- Elektrischen Stimulation sind vielfältig.

Es werden eine Reihe von Neurotransmitter, aber auch die Stresshormone beeinflusst. Unserer Labormessungen zeigen deutlich, dass sich die Werte nach 5tägiger Anwendung der Stimulation, aber auch nach 3 Wochen wieder im Normbereich einpendeln.

Für den Entzug (die Entgiftung) bedeutet das weniger bzw. abgeschwächte Entzugssymptome. Ein Delir bzw. Krampfanfälle sind bei bisher mehreren hundert Behandlungen nur sehr selten und dann stark abgeschwächt vorgekommen.

Für die Therapie besonders wertvoll ist das geringe Verlangen nach Alkohol. Bei einer kontrollierten Studie bei Alkohol-Abhängigen zeigte sich in der Gruppe der Behandelten ein signifikant reduzierter Suchtdruck im Gegensatz zur scheinbehandelten Kontroll-Gruppe.

Auch Meg Patterson hat in ihren Studien immer wieder festgestellt, dass ihre Patienten mental und emotional wesentlich klarer und dadurch wesentlich besser motiviert waren, als bei Patienten ohne NES-Behandlung.

In der Praxis zeigt sich, dass die gefürchtete Depression nach der Entgiftung aus bleibt.

Die Patienten sind motiviert und fühlen wieder mehr Zuversicht und positive Energie.
 Ein zusätzlich beobachteter Aspekt ist ein verbessertes Schlafverhalten. Viele Patienten berichten, dass sie nach Anwendung von Neuro- Elektrischer Stimulation seit langem zum ersten Mal wieder durchschlafen konnten.

 
 Ist NES für jeden geeignet?
 NES ist nicht für jeden Patienten geeignet. Ausschlusskriterien sind Pflaster-Allergien, Schwangerschaft, Herzschwäche oder Herzschrittmacher, Hirntumor, akute Hirnverletzung, Epilepsie oder schwerere psychiatrische Erkrankungen.
 
 Ist NES gefährlich?
 Richtig angewandt ist die Elektrostimulation völlig ungefährlich.

Die NES-Geräte sind als Medizingeräte zugelassen.

In den USA hat die FDA (Food and Drug Administration) die Therapie mit Elektrostimulation für die Behandlung von Angststörungen bei Suchterkrankungen schon seit 1978 genehmigt.
 
 Was bedeutet der Name NESCURE?
 Wir sind in Deutschland der Pionier für die Behandlung von Suchtpatienten mit Neuro-Elektrischer Stimulation. Wir haben das Verfahren direkt von den Kindern von Meg Patterson ( Lorne und Myrrh) übernommen und seit 2010 über 700 Patienten behandelt.
 Die Gesamtheit unserer Therapiemodule, mit NES als wichtigsten Bestandteil, wird NESCURE®-Therapie genannt.
 NESCURE® ist eine Wortzusammensetzung aus
 NES ( Neuro-Elektrische Stimulation )
und
CURE (heilen, wiederherstellen, kurieren)
 NESCURE® ist seit 2011 als Wort-Bildmarke geschützt.

 
 
 
 
 
 
     
  Gemeinsame Therapie
 5-6 Gruppengespräche pro Woche 

 
 
 
 
   
  Einzelgespräche
 Wöchentlich 4 ärztliche/therapeutische Einzelgespräche

 
 
 
 
   
  Wohlfühlatmosphäre
 Unterbringung in grossen Zimmern/Appartements zur Einzelnutzung

 
 
 
 
   
  Gesundheit geht durch den Magen
 Vollverpflegung inklusive aller Getränke

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
       Wir freuen uns auf Ihren Anruf und sind für Sie erreichbar!
 Kostenlos aus Deutschland
0800 700 9909
 Vom Ausland
0049 8845 583 9999
 Fordern Sie alternativ auch einen Rückruf an.
  

 
 
  Raus aus der Alkoholabhängigkeit mit der NESCURE®-Entzugsklinik: Nehmen Sie jetzt Kontakt mit uns auf!

 
 Jetzt kontakt aufnehmen 
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   NESCURE® Privatklinik am See
Am Kurpark 5
82435 Bad Bayersoien, Bayern

 
 Impressum
Datenschutz
Kontakt

 
 
  Eine Fachklinik der Oberberg Gruppe
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 Die Oberberg Gruppe ist der führende Qualitätsverbund privater Fachkliniken im Bereich Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie in Deutschland.

 
 
 
 
    Die NESCURE® Privatklinik am See ist Mitglied in folgenden Verbänden:
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