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Pressemitteilung 
 

Einladung zum Tag der offenen Tür der NESCURE Privatklinik am See 

Alkoholentzug als Startpunkt in ein neues Leben 
 

Bad Bayersoien, 11. April 2023. Ein Leben ohne Alkohol – das ist das Ziel der Patientinnen und 

Patienten der NESCURE Privatklinik am See. „Teil einer erfolgreichen Entzugstherapie ist es, alte 

Gewohnheiten abzulegen und Strategien für den Alltag ohne Alkohol zu entwickeln“, erklärt Dr. 
med. Reingard Herbst, Suchtexpertin und Chefärztin der auf Alkoholentzug spezialisierten Klinik. 

„Durch Abstinenz kann ein anderes Lebensgefühl entstehen, der Mensch nimmt sich selbst wieder 

besser wahr und kann aktiver am Leben teilnehmen. Künstlerisches Schaffen kann eine 

Möglichkeit sein, die eigenen Erfahrungen auf dem Weg aus der Sucht kreativ auszudrücken, 

Begabungen (wieder) zu entdecken und Potenziale neu auszuschöpfen.“ 

 

In der NESCURE Privatklinik am See können Besucherinnen und Besucher sehen und hören, 

welche künstlerischen Werke in Form von Bildern und Texten ehemalige Patientinnen und 

Patienten nach ihrem Entzug geschaffen haben. Dazu heißt die Klinik alle Interessierten am 

Samstag, den 22. April 2023 von 10:00 bis 14:00 Uhr, zum Tag der offenen Tür unter dem Motto 

„Klinik im Leben – Menschen im Leben“ herzlich willkommen. Die Künstlerinnen und Künstler 

sind vor Ort und stehen für Gespräche und Interviews zur Verfügung.  

 

„Unsere Patientinnen und Patienten bringen eine Vielfalt an Talenten, Fähigkeiten und 

Potenzialen mit. Viele von ihnen finden über den Alkoholentzug zu neuer Freiheit. Einige drücken 

diese künstlerisch aus. Ziel unserer Ausstellung ist es, einen Raum für diese Kunst zu schaffen und 

zu zeigen: Ein Entzug ist auch immer ein Neuanfang“, so Dr. Reingard Herbst.  

 

Am Veranstaltungstag können sich Besucherinnen und Besucher außerdem einen Eindruck von 

der Arbeit der Klinik verschaffen und erfahren, wie ein Alkoholentzug hier professionell begleitet 

wird.  

 

Um eine Anmeldung wird gebeten unter der Telefonnummer 0800 700 9909 oder per E-Mail an 

info@nescure.de. 

 

Veranstaltungsort 
NESCURE Privatklinik am See 

Am Kurpark 5 

82435 Bad Bayersoien 

 

PROGRAMM 
 
10:00 Uhr:  Begrüßung 

10:15 Uhr: Rundgang durch die Ausstellung & Gespräch mit den KünstlerInnen 

11:00 Uhr: Geschichten aus dem Leben 

12:00 Uhr:  Klangerlebnis 

13:00 Uhr: Vortrag über die Arbeit der Klinik 

14:00 Uhr:  Ende der Veranstaltung 

 

Für das leibliche Wohl ist gesorgt, der Eintritt ist kostenfrei.  
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Mehr zur Alkoholsucht: https://youtu.be/P6veBEtI0E8 

Mehr zur NESCURE® Privatklinik am See: www.nescure.de/ 

Link zum Presskit: https://www.nescure.de/presse-und-news/ 

 

Über die Klinik: Die NESCURE® Privatklinik am See ist eine der wenigen Kliniken in Deutschland, die sich auf 

die Behandlung einer Alkoholabhängigkeit als Hauptsuchtmittel in Kombination mit 

Erschöpfungserkrankungen spezialisiert hat. Der qualifizierte Entzug ist dank der eingesetzten Neuro-

Elektrischen Stimulation (NES) sanft, in nur drei Wochen in kleinen Gruppen effektiv und effizient 

umsetzbar. Außerdem ist er aufgrund der professionellen Nachbetreuung besonders nachhaltig. Die 

NESCURE® Privatklinik am See ist eine Fachklinik der Oberberg Gruppe, dem führenden Qualitätsverbund 

privater Fachkliniken im Bereich Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie in Deutschland. 

 

Über die Oberberg Gruppe: Die Oberberg Gruppe mit Hauptsitz in Berlin ist eine vor mehr als 30 Jahren 

gegründete Klinikgruppe mit einer Vielzahl an Fach- und Tageskliniken im Bereich Psychiatrie, 

Psychosomatik und Psychotherapie an verschiedenen Standorten Deutschlands. In den Kliniken der 

Oberberg Gruppe werden Erwachsene, Jugendliche und Kinder in individuellen, intensiven und innovativen 

Therapiesettings behandelt. Darüber hinaus existiert ein deutschlandweites Netzwerk aus Oberberg City 

Centers, korrespondierenden TherapeutInnen und Selbsthilfegruppen.  

Medienkontakt 

HOSCHKE & CONSORTEN 

Public Relations GmbH  

Telefon: 0049 (40) 36 90 50 0 

Mail: nescure@hoschke.de 
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