Herzlich Willkommen bei lhrer NESCURE®-Therapie

hier im schonen Bad Bayersoien.

NESURE

Privatklinik am See

Zur Erreichung der Therapieziele ist ein moglichst reibungsloser Ablauf notwendig. Voraussetzung dafiir ist
das Einhalten lGbergeordneter Regeln und wir mochten Sie bitten, diese Hausordnung und die Einhaltung

dieser Regeln durch lhre Unterschrift zu bestéatigen.

Ankunft
Am Tag lhrer Ankunft bitten wir Sie, im Haus zu
bleiben, da wir an diesem Tag unsere Arztgespra-
che und Eingangsanamnesen durchfiihren. Mitge-
brachte Medikamente zeigen Sie bitte komplett un-
serer Arztin, diese wird gemeinsam mit lhnen tiber
das weitere Vorgehen entscheiden.

Termine/ Zeiten

Alle fiir Sie wichtigen Termine entnehmen Sie bitte
dem Therapieplan. Die Teilnahme an den therapeu-
tischen Veranstaltungen ist Pflicht. Externe Arztter-
mine, Anwendungen etc. nehmen Sie bitte in der
therapiefreien Zeit wahr. Sollten Sie dennoch ein-
mal an einer Therapieveranstaltung nicht teilneh-
men konnen, besprechen Sie dies bitte mit lhren
Bezugstherapeuten bzw. unseren Arzten.

Wir bitten Sie, an allen Mahlzeiten teilzunehmen
und sich plinktlich im Speisesaal einzufinden. Falls
Sie aus einem wichtigen Grund einmal nicht an-
wesend sein konnen, melden Sie sich unbedingt
vorher ab, damit dies in der Kiche berlicksichtigt
werden kann. Essen und Trinken ist in den Thera-
pierdumen nicht gestattet.

Nachtruhe/ Hausschlusszeit
Hausschlusszeitist um 22 Uhr. Bitte halten Sie sich
ab diesem Zeitpunkt im Haus auf. Die Nachtruhe en-
det um 6.00 Uhr. Anwesenheitspflicht im Haus be-
steht also von 22.00 Uhr bis 6.00 Uhr.

Ausgangs- und Besuchsregeln

Grundsatzlich gilt: Ausgang istimmer nur wahrend
der therapiefreien Zeiten gestattet. Sobald Sie das
Klinikgebaude verlassen, machen Sie das auf eigene
Gefahr. Das Fiihren eines Pkw im 6ffentlichen Stra-
Renverkehr ist in den ersten 6 Tagen untersagt
und geschieht danach auf eigene Gefahr. Wir bit-
ten Sie, bei allen Ausgangen Ihr Handy mitzufih-
ren.

Im Einzelnen gilt:

Die ersten 6 Tage bitten wir Sie, das Haus
nur in Begleitung und zu Ful® zu verlassen
und innerhalb von Bad Bayersoien (Ortsra-
dius) zu bleiben.

Nach der Entgiftung, also ab Tag 7, sind Aus-
flige innerhalb eines Radius von 20 Kilome-
tern um Bad Bayersoien (inkl. Murnau,
Oberammergau, Ettal und Schongau) moglich.
Bitte tragen Sie immer lhren Ausgang in die
Liste am griinen Infobrett im Erdgeschol ein.

Infobrett
Bitte informieren Sie sich jeden Tag nach dem
Frihstick am Infobrett im Erdgeschoss Uber
mogliche Anderungen oder aktuelle Mitteilun-
gen des arztlich/therapeutischen Teams.

Brandschutz
Aufgrund von Brandschutzbestimmungen gel-
ten folgende Regeln, die unbedingt einzuhalten
sind:

In den Appartements dirfen keine offe-
nen Flammen genutzt werden (Kerzen, Tee-
lichter etc.).

Im gesamten Haus, auf den Balkonen, der
Terrasse und im Garten gilt ein absolutes
Rauchverbot. Rauchen ist ausnahmslos
am Raucherplatz vor dem Eingangsbe-
reich erlaubt.
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Suchtmittelgebrauch

Das Mitbringen, der Besitz, die Einnahme und
die Weitergabe von Alkohol und Drogen in jegli-
cher Form sowie von Medikamenten, die von

den Arzten der NESCURE® Privatklinik am See
nicht ausdrticklich verordnet oder genehmigt
wurden, ist wahrend der gesamten Behand-
lungszeit nicht erlaubt.

Alkoholkontrolle und Riickfall

Das &rztlich/pflegerische Team kann zu jeder Zeit
und von jedem Patienten unangekindigt Alkohol-
kontrollen durchfiihren. Wird Alkohol nachgewie-
sen, entscheidet das arztlich/therapeutische Team,
ob die Therapie fortgefiihrt werden kann. Zur Ent-
scheidungsfindung kann der Patient beitragen, in-
dem er jeden Konsum von Alkohol eigenstandig mit-
teilt und aktiv zur Klarung der Situation beitragt.

Telefon
Mit dem Handy konnen Sie im eigenen Zimmer te-
lefonieren. Das Handy kann aufRerhalb des Zimmers
mitgefiihrt werden (z.B. zur Nutzung aulerhalb
des Klinikgelandes), aber nicht im Speisesaal und
nicht wahrend der therapeutischen Angebote.
Wenn Sie von unterwegs anrufen, erreichen Sie das
Notfalltelefon unter folgender Nummer:
0152/53 1207 44

Bettwiasche/ Handtiicher
Bei der Aufnahme finden Sie ein fertig bezogenes
Bett und Handtiicher vor. Der Zimmerservice
kommt 2x die Woche. Bei Bedarf erhalten Sie
aberauch auRerhalb dieser Zeiten neue Handti-
cher oder Bettwasche.
Private Wasche kann vor Ort gewaschen werden.

Klinikhaftung
Die Klinik haftet nicht fur lhr personliches Eigen-
tum. Bargeld (bis zu € 500,-) und Wertgegen-
stdande kénnen Sie im Tresor der Verwaltung de-
ponieren. Flr Schaden, die wahrend oder im Zu-
sammenhang mit der Freizeitgestaltung auftre-
ten, Gbernehmen wir keine Haftung.

NESURE

Privatklinik am See

Das Parken auf dem Klinikgelande erfolgt auf ei-
gene Gefahr und auf eigenes Risiko. Das Klinikge-
baude darf wahrend der Behandlungszeit nur auf
eigene Gefahr verlassen werden. Eine Abmel-

dung beim NESCURE® Team ist dazu erforderlich
(siehe Ausgangs- und Besuchsregeln).

Stimulationsgerat
Das Stimulationsgerat darf zu lhrer Sicherheit
nicht verstellt werden. Daher sind die Geréte ver-
siegelt und dirfen nicht gedffnet werden. Sollte ein
Gerat nicht wie gewiinscht funktionieren, so wen-
den Sie sich bitte an unser Arzte-/Pflegeteam.

Das Gerat ist Eigentum der NESCURE® GmbH und
nach der 6-tagigen Behandlung bei lhrem Arzte-
/Pflegeteam abzugeben.

Therapieende und Kosten
Therapieende ist generell am letzten Tag nach
dem Frihsttck. In der Endabrechnung und im Ent-
lassungsbericht stehen der tatsdchliche Abrei-
setermin. Eine friihere Abreise bedingt keine An-
derung der Gesamtkosten!

Wir gehen davon aus, dass Sie sich in selbstverant-
wortlichem Tun und Handeln und nach den
Grundsatzen allgemein gililtiger Umgangsformen
bei uns wohl fiihlen werden. Wir mdéchten beson-
ders auf das Tragen von Hausschuhen im gesamten
Klinikbereich hinweisen. Bei schwerwiegenden Re-
gelverstéRen wie z.B. Mitbringen und Genuss von
Alkohol/Drogen in der Klinik, dem Rauchen inner-
halb des Hauses oder der Ausiibung von Gewalt,
sind wir zur fristlosen Kiindigung des Therapie-
vertrages berechtigt. Wir gehen davon aus, dass
eine solche MaRnahme nicht notwendig wird.

Wir wiinschen Ihnen einen angenehmen und
erfolgreichen Aufenthalt.

lhr NESCURE® Team
Die Kenntnisnahme und Einhaltung dieser Haus-

ordnung bestatigen Sie mit Ihrer Unterschrift auf
dem Anamnesebogen.
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